УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НА  ГРУППЫ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ
С 15.09.2018 по 15.05.2019г.
	Образовательные ситуации
	Объем образовательной нагрузки в неделю

	
	3-4 лет
	4-5 лет
	5- 6 лет
	6-7 лет

	1.Двигательная деятельность

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	2. Коммуникативная деятельность

	Развитие речи


Подготовка к обучению грамоте
	1
	1



	1


1
	2


1

	3. Познавательно-исследовательская деятельность.

	3.1. Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметов социального и предметного мира, освоение безопасного поведения
	1
	1
	2
	2

	3.2. Математическое и сенсорное развитие
	1
	1
	1
	2

	4. Изобразительная деятельность

	Рисование

Лепка

Аппликация

Конструирование

	0,5

0,5

0,5

0,5

	0,5

0,5

0,5

0,5

	1

0,5

0,5

1

	1

0,5

0,5

1


	5. Музыкальная деятельность

	Музыкальное занятие
	2
	2
	2
	2

	6. Чтение художественной литературы

	Во всех образовательных ситуациях, в процессе совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов.

	Общий объем образовательных ситуаций в неделю
	10

	10
	13
	15

	Общий объем образовательных ситуаций в учебный год
 (32 недели)
	320
	320
	416
	480







УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НА  ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ
С 15.09.2018 по 15.05.2019г.
	Образовательные ситуации
	Объем образовательной нагрузки в неделю

	
	5- 6 лет
	6-7 лет

	1.Двигательная деятельность

	Физическая культура
	2
	2

	Логоритмика
	1
	1

	2. Коммуникативная деятельность

	Развитие речи


Подготовка к обучению грамоте
	2


2
	2


2

	3. Познавательно-исследовательская деятельность.

	3.1. Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметов социального и предметного мира, освоение безопасного поведения
	1
	2

	3.2. Математическое и сенсорное развитие
	1
	2

	4. Изобразительная деятельность

	Рисование

Лепка

Аппликация

Конструирование

	0,5

0,5

0,5

0,5

	0.5

0,5

0,5

[bookmark: _GoBack]0,5


	5. Музыкальная деятельность

	Музыкальное занятие
	2
	2

	6. Чтение художественной литературы

	Во всех образовательных ситуациях, в процессе совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов.

	Общий объем образовательных ситуаций в неделю
	13
	15

	Общий объем образовательных ситуаций в учебный год
 (32 недели)
	416
	480







.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НА  ГРУППУ ЗПР
С 15.09.2018 по 15.05.2019г.
	Образовательные ситуации
	Объем образовательной нагрузки в неделю

	
	4-5 лет
	5- 6 лет
	6-7 лет

	1.Двигательная деятельность

	Физическая культура
Логоритмика
	2
1
	2
1
	2
1

	2. Коммуникативная деятельность

	Развитие речи


Подготовка к обучению грамоте
	1



	1


1
	2


2

	3. Познавательно-исследовательская деятельность.

	3.1. Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметов социального и предметного мира, освоение безопасного поведения
	1
	2
	2

	3.2. Математическое и сенсорное развитие
	1
	1
	2

	4. Изобразительная деятельность

	Рисование

Лепка

Аппликация

Конструирование

	0,5

0,5

0,5

0,5

	1

0,5

0,5

1

	0.5

0,5

0,5

0.5


	5. Музыкальная деятельность

	Музыкальное занятие
	2
	2
	2

	6. Чтение художественной литературы

	Во всех образовательных ситуациях, в процессе совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов.

	Общий объем образовательных ситуаций в неделю
	10
	13
	15

	Общий объем образовательных ситуаций в учебный год
 (32 недели)
	320
	416
	480





