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ЕЖЕКВАРТАЛЬНАЯ ГАЗЕТА 

ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА

ДЕТСКОГО САДА №131

«ДАВАЙТЕ УЧИТЬ ДЕТЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ НА ДОРОГАХ»
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«Чтобы никогда не попадать

В сложные положения,

Надо знать и соблюдать 

Правила движения!»

    За много тысячелетий существования человечества жизнь вовсе не стала безопаснее. В том, что в мирной жизни дети получают травмы в 70% виноваты взрослые. Человек рискует жизнью и здоровьем, в том числе и пользуясь транспортом, переходя дорогу, просто двигаясь по улице.

  Травмы, полученные детьми в результате дорожно-транспортных происшествий, занимают самое большое место в общем списке травм.

  Знакомя детей с правилами дорожного движения, обязательно учитывайте сегодняшнюю ситуацию на улице. Зеленый человечек на светофоре сегодня вряд ли может гарантировать полную безопасность. Огромное количество водителей пытаются проскочить через пешеходный переход даже тогда, когда на обращенном к ним светофоре  загорелся запретный сигнал, а некоторые, и вообще, не обращают внимания на светофор или другие дорожные знаки.

  При смене сигнала машины срываются с места уже на желтый свет, не оставляя возможности спокойно дойти до тротуара.

[image: image4.jpg]


  В такой ситуации мало научить «слушаться» сигналов светофора: нужно научить его видеть и слышать улицу.
  По данным психологов, в возрасте от 3 до 7 лет дети осваивают правила поведения в процессе игр.  Доказано, что в этом возрасте чтение сказок и историй, проведение игр и специально организованные занятия в форме игры для ребенка не только развлечение. Играя, ребенок усваивает правила поведения в разных ситуациях.

  Поэтому профилактическая работа с детьми не столько формирует знание правил безопасного поведения, сколько вырабатывает правопослушное поведение, дисциплинированность и осторожность на улице.

  В дошкольном возрасте отношение к правилу важнее, чем знание этих правил.

  С ранних лет ребенок должен усвоить, что дорога несет потенциальную опасность, которую можно избежать, если выполнять правила поведения на улице.

  В 3-4 года ребенок может отличить движущуюся машину от стоящей. Но он еще  уверен, что машина может остановиться мгновенно.

   Начиная с 6 лет, ребенок все еще имеет довольно ограниченный угол зрения, боковым зрением он видит примерно две трети того, что видят взрослые. Большинство детей не умеют определять, что движется быстрей: велосипед или машина. Они еще не умеют правильно отделить существенное от незначительного. Мяч, котящийся по проезжей части, может занять все их внимание.

  Лишь с 7 лет дети могут более уверено отличать правую сторону от левой.

Многие родители бранят детей за незнание правил или невыполнение их, прибегают к многословным предупреждениям, запугиванию ребенка.

  Такой метод не дает эффекта, ведь ребенок 3-7 лет не может осознать опасности, не представляет автомобиль, в качестве опасности, которая может принести увечья или лишить жизни, наоборот, с ним у него связаны приятные впечатления.

  Ребенка можно научить выполнять все требования безопасности, не прибегая к запугиванию.

  Ему нужно внушить, что проезжая часть – для транспорта, а не для игр.

  Научить ребенка до тог, как он пойдет в школу, ориентироваться и правильно определять место, где можно переходить дорогу, а перед переходом улицы быть терпеливым, всегда оглядываться по сторонам, прежде чем сойти с тротуара.

  Терпение и настойчивость эффективные средства и нам необходимо запастись ими ради спасения жизни и здоровья ребенка!

Вот несколько правил для взрослых, которым нужно научить детей.
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Переходя улицу по сигналу светофора, обязательно еще смотрите по сторонам.

2. Не переходите улицу с движением машин в несколько рядов, если зеленый свет горит уже достаточно долго, иначе не успеете ее перейти, а водители крайних рядов могут не увидеть вас.

3. Идя в группе людей, помните: на дороге каждый отвечает за себя, сам оценивает ее опасности.

4. Самая опасная машина – стоящая. Она может неожиданно тронуться, из-за нее не видно движущихся машин. Покажите ребенку с безопасного расстояния, как из-за стоящей машины вылетают другие. Старайтесь переходить улицу там, где нет подобных препятствий.

5. Старое правило «обходи автобус сзади» на широких улицах не работает. Автобус вообще нельзя обходить. Он опасен, как и любая стоящая с машина – загораживает обзор и для пешеходов и для водителей. Дождитесь, чтобы автобус уехал.

6. Переходя улицу с коляской, санками, нельзя спускать с тротуара их заранее, не глядя, тянуть за собой.
Важно, чтобы родители были примером для детей в соблюдении правил дорожного движения.

· Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.

· Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать – ребенок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться, быть внимательным.

· Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора.

· Переходите дорогу только в местах, обозначенных знаком «Пешеходный переход».

· Из транспорта выходите первыми, иначе ребенок может упасть или побежать на проезжую часть.

· Не выходите с ребенком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дорогу – это типичная ошибка, и нельзя, чтобы дети ее повторяли.

· Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые стоят или готовятся поворачивать, едут с большой скоростью или в несколько рядов и т.д.

Помните! Любое незначительное нарушение правил, допущенное взрослыми – плохой пример для ребенка.
Переходя улицу с ребенком, держите его за руку. Иначе он может испугаться приближающихся машин и внезапно побежать через дорогу, подвергая себя опасности.

Постоянно объясняйте ребенку, что нельзя выходить одним, без взрослых на проезжую часть.

Уточните с детьми название улиц, по которым идете в детский сад, назначение дорожных знаков, вспомните правила движения по тротуару, перехода через улицу.

Можете рассказать ребенку о труде шофера, регулировщика, понаблюдать с ним за работой светофора.

Не оставайтесь безучастными к поведению детей, гуляющих без сопровождения старших.             

В детском саду мы уже с 2 лет учим детей основам безопасности: знакомим с правилами поведения на дороге, не только на занятиях, но и в играх, на прогулках, практических действиях в специально создаваемых ситуациях.

   Закрепить у детей знание правил дорожного движения поможет совместная с Вами, уважаемые родители, работа.

  Единые наши требования обеспечивают у детей образование прочных навыков поведения на улице.  
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Советуем выучить с детьми.
Светофор нам помогает,

Нас не учит с малых лет:

Шагать ан свет зеленый,

Стоять на красный свет!

Всем ребятам для игры

Есть площадки и дворы.

Если хочешь здоровым остаться,

На дорогах не играть и не кататься!

Если свет зажегся красный,

Значить двигаться опасно,

Свет зеленый говорит:

«Проходите, путь открыт!»
                                                                    Самый строгий - красный свет,

                                                                                  Если он горит,

                                                                                  Стоп! Дороги дальше нет,

Путь для всех закрыт.  
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